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Programme : 
 

Le programme de formation comprend (7 heures) :  
 
1-  Formation pratique hors circulation  (2h) : 
 
 Comprendre le principe du point de patinage de l’embrayage et 
assurer sa mise en oeuvre. Connaissances  des principaux organes du 
cyclomoteur/tri-quadricycle  légers à moteur,  des contrôles indispensables 
du véhicule pour son  entretien et le  maintien de la sécurité 
 Être en capacité de réaliser un démarrage en côte en toute sécurité. 
 
2- Formation pratique en circulation (5h) : 

 
 Savoir utiliser la boîte de vitesses manuelle de façon rationnelle et en 

toute sécurité dans les conditions de circulation précitées et adopter 

les techniques de l’éco-conduite. 

Validation : 
 
 À la fin de la formation, une attestation est remise par  l’auto-école. 

Elle ne permet de conduire un véhicule muni d’un changement de 

vitesses manuel qu’à compter du jour où vous êtes en possession  du 

titre de conduite définitif. 

 

Modalités techniques et 
pédagogiques : 
 

 Aires d’évolution spécialement 

aménagées. 

 Un véhicule catégorie B boite manuelle  

 Fourniture de supports pédagogiques 

spécifiques 

 

Modalités de déroulement : 
 
 Durée : 7h de Formation  

 Lieu : Villeneuve d’Ascq 

Objectifs du module :  
 
 A l’issue de la formation, le conducteur 

doit être en capacité d’utiliser, en  

sécurité, un véhicule muni d’un 

changement de vitesses manuel de façon 

simultanée avec les autres tâches de 

conduite.. 

Suivi et évaluation : 
 
 Délivrance  d’une attestation  de suivi et 

fabrication du nouveau permis de 

conduire sans la mention B78. 

 Taux de réussite : 100% 

 

Public et pré requis : 
 
 Type de public : Tout public 

 Prérequis : Etre possesseur du permis 

b78 depuis plus de 3 mois. 


